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 BAB III   

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif yaitu 

penelitian yang dilakukan untuk mengetahui secara objektif suatu aktifitas dengan 

tujuan menemukan pengetahuan baru yang sebelumnya belum pernah diketahui 

oleh khalayak umum dan para pelajar.1 

Dalam penelitian ini peneliti mencari data faktual dan akurat secara 

sistematis dari suatu aktifitas kemudian dideskripsikan secara kualitatif, yaitu 

menggambarkan obyek penelitian dalam lingkungan hidupnya sesuai hasil 

pengamatan dan pengkajian dimana hasil yang akan dimunculkan bukan hanya 

dari modifikasi, tetapi dapat menambah khazanah keilmuan.2 Oleh karena itu 

penelitian pendekatan ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif 

deskriptis, maksudnya adalah metode penelitian yang digunakan untuk meneliti 

pada kondisi objektif  alamiah. 

B. Lokasi Dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di MI Ummushabri Kendari. Adapun sasaran 

penelitian ini adalah Guru dan Siswa MI Ummushabri Kendari. Adapun waktu 

pelaksanaan penelitian ini yakni selama 3 (tiga) bulan, setelah pelaksanaan 

seminar proposal sampai perampungan data-data dilapangan. 

                                                            
1 Sugiyono, Metodologi Penelitian Kualitatif, Kuantitatif dan R&D, (Bandung : CV 

Alvabeta, 2010), h. 4 
2 H. Neong Muhajir,  Metodologi Penelitian Kualitatif,  Cet. Ke- I, (Yogyakarta, 2000), h. 
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   C. Sumber Data 

Dalam menentukan sumber data dalam penelitian ini menggunakan cara 

snowball sampling (sampel bergulir) yang merupakan salah satu bentuk dari 

purposive sampling (penetapan sampel sesuai kebutuhan) yaitu dengan 

menentukan satu atau lebih informan dan kemudian bergulir terus menerus untuk 

menemukan data dan informasi yang dibutuhkan sesuai kebutuhan.  

Dalam penelitian ini sumber data yang di maksudkan adalah : 

1. Data Primer 

Data primer adalah data pokok yang harus dipenuhi dalam kegiatan 

pengumpulan data kemudian data ini diperoleh dari sumber utama, baik 

melalui wawancara langsung maupun dengan cara yang lain. Adapun yang 

menjadi pusat dari data primer dalam penelitian ini adalah Kepala Sekolah, 

Guru, dan Siswa. 

2. Data Sekunder 

Data sekunder adalah data pelengkap yang digunakan untuk 

mendukung data primer. Adapun data sekunder dalam penelitian ini, peneliti 

menggunakan data dari buku-buku, jurnal, internet, majalah dan lain 

sebagainya yang dilakukan dengan cara membaca dan menulis serta 

mengkajinya. Tentunya data-data yang di butuhkan berkaitan dengan judul 

penelitian ini. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Dalam penelitian kualitatif lapangan, pengumpulan data dilakukan pada 

natural setting (kondisi yang alami) dengan teknik pengumpulan data 
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   menggunakan (participant), wawancara mendalam (in depth interview), dan 

dokumentasi. Peneliti menggunakan beberapa metode dalam pengumpulan data, 

untuk lebih jelasnya dapat diuraikan sebagai berikut : 

1. Teknik Observasi 

Teknik observasi yaitu merupakan pengamatan secara langsung 

dimana peneliti melakukan pengamatan di MI Ummushabri Kendari. Dengan 

tujuan agar peneliti dapat menemukan fakta dan kebenaran secara valid 

melalui pengamatan secara langsung di lapangan. Sehingga dapat menambah 

data dari penelitian yang dilakukan oleh peneliti di MI Ummushabri Kendari 

2. Teknik Wawancara 

Teknik wawancara digunakan untuk mencari data-data yang berkaitan 

dengan ide, gagasan, pendapat dari informan. Teknik wawancara yaitu 

penulis melakuakn tanya jawab terhadap objek yang diteliti, dalam hal ini 

yaitu : 

a. Kepala Sekolah  

b. Guru  

c. Siswa  

Tujuan dari melakukan wawancara tidak lain tidak bukan ingin 

mendapatkan keterangan secara langsung kepada responden yang dianggap 

oleh peneliti dapat memberikan informasi yang dibutuhkan dalam penelitian, 

sehingga dapat menambah kevalidan data yang diperoleh oleh peneliti ketika 

melakukan yang namanya wawancara.   
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   3. Dokumentasi 

Tujuan dari dokumentasi ialah agar dapat menambah informasi yang 

dibutuhkan oleh peneliti seperti gambar, dokumen, data dan lain sebagainya 

yang dianggap dapat menambah informasi yang dibutuhkan peneliti.  

E. Teknik Analisis Data 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan teknik Analisis Isi (Content 

analysis) dalam bentuk deskriptif analisis yaitu berupa catatan informasi faktual 

yang menggambarkan segala sesuatu apa adanya dan mencakup penggambaran 

secara rinci dan akurat terhadap berbagai dimensi yang terkait dengan semua 

aspek yang diteliti. Metode analisis data merupakan proses akhir dari penelitian 

yang dilakukan berupa pengolahan data hasil penelitian dalam bentuk kualitatif. 

Langkah-langkah prosedur analisis data sebagai berikut : 

1. Data Reduction (Reduksi Data) 

Reduksi data yaitu semua data dilapangan akan di analisis sekaligus 

dirangkum, dipilah hal-hal yang pokok dan difokuskan pada hal-hal penting, 

yang mendukung data-data yang akan dibutuhkan oleh peneliti. 

2. Data Display (Penyajian Data) 

Setelah data direduksi maka langkah selanjutnya adalah 

mendisplaykan data. Display data yaitu teknik yang dilakukan peneliti agar 

data yang diperoleh terdapatnya banyak jumlah data yang dapat dikuasai 

dengan dipilihnya agar dapat mudah dipahami. 
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   3. Conclusion Drawing (Verifikasi Data) 

Dengan demikian kesimpulan dalam  penelitian kualitatif masih dapat 

menjawab rumusan masalah yang yang dirumuskan sejak awal, tetapi 

mungkin juga tidak, karena masalah dan rumusan masalah dalam penelitian 

kualitatif masih bersifat sementara dan akan berkembang setelah peneliti 

berada di lapangan. Kesimpulan dalam penelitian kualitatif yang diharapkan 

adalah merupakan temuan baru yang sebelumnya belum pernah ada.  

Teknik analisis data yang dilakukan oleh peneliti dalam rangka 

mencari makna data dan menyimpulkannya. Dalam analisis data ini peneliti 

mengarahkan kepada pendidikan agama Islam pada peserta didik di Madrasah 

Ibtidaiyah Ummushabri Kendari, guna mendapatkan hasil penelitian yang 

sangat maksimal untuk dikembangkan. 

4. Data Coding (Pengkodean Data) 

Data dalam penelitian ini lebih disesuaikan dengan analisis kebutuhan 

dan kemampuan peneliti sendiri tanpa bermaksud mengurangi prosedur yang 

berlaku. Tahap ini merupakan tahap pemberian kode-kode tertentu terhadap 

data yang terkumpul dari lapangan, guna memudahkan dalam proses 

pengklasifikasian data. 

 
F.  Pengecekan Keabsahan Data/Trianggulasi 

Trianggulasi yaitu pengujian keabsahan data dengan memanfaatkan 

sesuatu yang lain diluar data yang telah ada untuk kepentingan pengecekkan, 

sehingga data yang telah ada difilter kembali dan di uji kelayakannya untuk 
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   mendapatkan hasil data yang valid, aktual dan tepercaya. Teknik trianggulasi yang 

digunakan peneliti ialah pemeriksaan yang memanfaatkan penggunaan metode.  

Dalam pelaksanaannya peneliti akan melakukan pengecekan data yang 

berasal dari hasil wawancara, kemudian hasil wawancara tersebut dicek dengan 

hasil pengamatan yang dilakukan oleh peneliti selama masa penelitian, kemudian 

diperkuat dengan dokumentasi yang telah diperoleh oleh peneliti untuk 

mengetahui bagaimana penerapan Hypnoteaching di Madrasah Ibtidaiyah 

Ummushabri Kendari. Setelah ketiga metode yaitu metode observasi, 

wawancara/interview, dan dokumentasi terlaksana, maka data-data yang 

dibutuhkan akan terkumpul, kemudian diuji/dilakukan pengecekan dan 

menggunakan triangulasi data agar siap dijadikan sebagai bahan analisis untuk 

menganalisis data yang telah didapatkan agar lebih menjadi data yang lebih 

lengkap dan sempurna untuk menghindari terjadinya berbagai kesalahan. 

Dalam pengecekkan keabsahan data maka peneliti menggunakan 

trianggulasi sebagai cara untuk memastikan keakuratan data dengan menggunakan 

trianggulasi sebagai berikut : 

1. Trianggulasi Waktu 

Trianggulasi waktu yaitu dengan cara melakukan wawancara pada 

informan yang sama dalam rentang waktu yang berbeda. Penulis memberikan 

jeda waktu sekitar satu atau dua hari pada informan sebelum penulis 

menanyakan kembali pertanyaan yang sama pada informan. 
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   2. Trianggulasi Sumber 

Trianggulasi sumber merupakan cara yang digunakan untuk menguji 

kredibilitas dari data yang telah diperoleh oleh peneliti melalui berbagai 

sumber.  

3. Trianggulasi Teknik 

Trianggulasi teknik yaitu menggunakan teknik pengumpulan data 

yang berbeda, untuk mendapatkan data dari sumber yang sama, dengan 

menggunakan observasi non partisipatif, wawancara mendalam dan 

dokumentasi untuk sumber data yang sama secara serempak. 
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