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BAB V 

KESIMPULAN, LIMITASI, DAN REKOMENDASI 

a. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian maka dapat diambil 

kesimpulan bahwa ada tiga aspek indikator perkembangan kecerdasan kinestetik 

anak sebelum pemberian tindakansiklus satu sebagian besar berada pada rentang 

penilaian belum berkembang dan mulai berkembang sehingga peneliti 

merencanakan suatu media pembelajaran yang dapat menstimulasi perkembangan 

kecerdasan kinestetik. Hasil pelaksanaan siklus satu hingga siklus dua dapat 

peneliti simpulkan bahwa melalui kegiatan bermain melalui media Games Ball 

dapat meningkatkan kecerdasan kinestetik anak didik TK Taman Indriyah. 

Peningkatkan perkembangan kecerdasan kinestetik anak dapat dilihat melalui 

hasil observasi yang menunjukan sebanyak 75% anak berada pada rentang 

penilaian berkembang sesuai harapan (BSH) dengan kriteria ketuntasan sangat 

baik perkembangan kinestetiknya. 

 

b. Limitasi Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan di antaranya: 

1. Pemberian tindakan menggunakan media Games Ball dalam 

meningkatkan kecerdasan kinestetik anak tidak dapat dilakukan 

kesemua peserta didik yang berada pada kelompok B TK Taman 

Indriyah dikarenakan masih berada dalam situasi pandemi sehingga 

penelitian terbatas pada lingkup TK Taman Indriyah tepatnya pada 

kelurahan Lepo-Lepo Kecamatan Baruga Kota Kendari dengan 
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menggunakan metode home visit atau kunjungan kerumah peserta 

didik di TK Taman Indriyah . 

2. Penelitian yang rencana akan dilakukan disekolah harus berubah ke 

tindakan home visit dikarenakan Pandemi Covid 19. 

3. Penelitian ini hanya mengambil subjek 12 peserta didik dari jumlah 20 

peserta didik yang berada di kelompok B TK Taman Indriyah di 

karenakan penelitian ini dilakukan dalam situasi pandemi covid-19 

sehingga pemberian tindakan di lakukan dengan pengelompokan 

berdasarkan tempat tinggal peserta didik dan peneliti yang tepatnya 

berada di lingkup TK Taman Indriyah yang beralamat di Kelurahan 

Lepo-Lepo Kecamatan Baruga Kota kendari. 

c. Rekomendasi  

Adapun saran dari penulis setelah melakukan penelitian ini yaitu. 

1. Kepada pendidik TK Taman Indriyah untuk menggunakan 

ragammedia pembelajaran yang ada di lembaga PAUD dalam 

menstimulasi semua aspek perkembangan anak usia dini. Salah satu 

media yang dapat digunakan untuk mengembangkan kecerdasan 

kinestetik anak yaitu melalui media Games Ball. 

2.  Untuk peneliti yang selanjutnya diharapkan dapat menggunakan 

media Games Ball sebagai salah satu rekomendasi media pembelajaran 

untuk dapat menstimulasi berbagai perkembangan anak usia dini. 
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