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 بِسۡمِ ٱللَّهِ ٱلرهحۡمَٰنِ ٱلرهحِيمِ 

دِ بنِِعحمَتِهِ الَحمَعحبُ وح  مُوح دُ لِله الَحمَحح مَح رَتهَِ الَحمُطاَعِ بِسُلحطاَنهِِ الَحمَرحهُوحبِ اَلْح مِنح عَذَابهِِ وَسَطحوَتهِِ الَنَّافِذِ أمَحرهُُ  دِ بِقُدح

كَامِهِ وَ  رَتهِِ وَمَي َّزَهُمح بَِِحح رَمَهُمح بنَِبِيِ هِ مَُُمَّ فِِ سََاَئهِِ وَأرَحضِهِ الََّذِي خَلَقَ احلخلَحقَ بقُِدح دٍ صَلَّى اللهُ أَعَزَّهُمح بِدِيحنِهِ وَأَكح

نَكُم   :  عَلَيحهِ وَسَلَّمَ. فَ قَالَ عَزَّ وَجَلَّ  هَا وَجَعَلَ بَ ي ۡ وَمِنۡ ءَايََٰتِهِۦٓ أَنۡ خَلَقَ لَكُم مِ نۡ أنَفُسِكُمۡ أزَۡوََٰجًا لتَِسۡكُنُ وٓاح إلِيَ ۡ

لِكَ لََٓيََٰت لقَِوۡمٍ يَ تَ فَكَّرُونَ   مَّوَدَّةً وَرَحَۡۡةًًۚ إِنَّ   فِ ذََٰ
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ABSTRAK 

Neng Fathimah, NIM 2020040203011. Konsep Kafaah Dalam Penentuan Calon 

Istri Kader Pondok (Studi Pada Pondok Modern Darussalam Gontor 

Ponorogo). Tesis. Program Studi Ahwal Al-Syakhshiyah Pascasarjana 

Institut Agama Islam Negeri Kendari. Dibimbing oleh: (1) Dr. Abdul 

Gaffar, M.Th.I dan  Dr. H. Ahmad, Lc,M.HI 

 

 Kafaah dalam pernikahan adalah suatu hal yang terpenting dalam 

mempersiapkan kehidupan berumah tangga. Kafaah ialah kesepadanan atau 

serasian antara calon suami dan calon istri sehingga dapat mencegah kegagalan 

dalam berumah tangga. Menurut jumhur ulama ada keriteria yang harus dipenuhi 

oleh kedua belah pihak yaitu keturunan, kecantikan, harta dan agama. Keriteria 

agama merupakan hal terpenting untuk kemaslahatan dunia akhirat dan 

mempengaruhi keharmonisan dan kemaslahatan keluarga. Di Pondok Modern 

Darussalam Gontor dalam penentuan calon istri kader pondok harus 

memperhatikan kafaah antara calon suami dan calon istri diantaranya: keturunan, 

kecantikan, harta dan agama juga kafaah ma’hadiyah dalam arti memahami pondok 

dari segi disiplin dan kebijakan Pimpinan Pondok Modern Darussalam Gontor. 

Dengan mengutamakan ketaatan beragama dan akhlak yang baik maka akan 

tercapai keluarga yang sakinah mawaddah warahmah.   

 Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis 

penelitian studi kasus dan bersifat deskriptif yang bertujuan untuk mendeskripsikan 

dan menganalisa; 1) Urgensi kafaah dalam penentuan calon istri kader pondok; 2) 

Faktor-faktor yang mempengaruhi kesiapan menjadi istri kader pondok; 3) 

Implikasi kafaah dalam membangun keluarga mashlahah.  

 Penelitian ini dilaksanakan di Pondok Modern Darussalam Gontor Ponorogo 

Jawa Timur selama empat bulan sejak Februari sampai Mei 2022. Pengumpulan 

data penelitian dilakukan dengan tehnik wawancara, observasi dan dokumentasi. 

Analisis data dilakukan melalui reduksi data, penyajian data dan verifikasi data atau 

kesimpulan. Pengecekan keabsahan data dilakukan melalui triangulasi data dan 

metode. 

Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa: 1) Kafaah dalam menentukan 

calon istri kader pondok sangat penting terutama ketaatan beragama dan akhlak 

yang baik, berasal dari keluarga dan lingkungan yang baik, kecantikan dan harta 

sebagai penunjang dan siap mendampingi suami dalam berjuang di pondok, siap 

ditempatkan dimana saja sesuai dengan kebijakan dan arahan Pimpinan Pondok 

Modern Darussalam Gontor. 2) Faktor-faktor yang mempengaruhi kesiapan 

menjadi istri kader ada dua diantaranya faktor internal, kesamaan visi misi calon 

kader dengan visi misi Pondok Modern, perjuangan sebagai jalan hidup dan 

orientasi akhirat. Adapun faktor eksternalnya adalah restu dan ridha orang tua yang 

akan membawa keberkahan dalam berumah tangga serta lingkungan pondok 

pesantren yang akan mempengaruhi pada tingkah laku dan perkembangan 

seseorang dalam beribadah. 3) Impliksi kafaah dalam pernikahan akan tercipta 

keluarga mashlahah, dan terhindar dari mafsadah/kesulitan dalam berumah tangga. 

Dengan fondasi dan pilar yang kokoh akan tercipta keluarga yang kuat, saling 

memahami, menghormati, komunikasi dan selalu bermusyawarah dalam segala hal. 

Kata Kunci: Urgensi kafaah, implikasi kafaah, keluarga maslahah. 
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ABSTRACT 

Neng Fathimah, NIM 2020040203011. The Concept of Kafaah in Determining the 

Candidate for the Wife of a Islamic Institution Cadre (Study at 

Darussalam Gontor Modern Islamic Institution Ponorogo). Thesis. 

Postgraduate Ahwal Al-Syakhshiyah Study Programe at the Kendari State 

Islamic Institute of Religion. Supervised by: Dr. Abdul Gaffar, M.Th.I and 

Dr. H. Ahmad, Lc, M.HI 

__________________________________________________________________ 

 Kafaah in marriage is an important thing in preparing married life. Kafaah 

is equivalence or compatibility between a prospective husband and a prospective 

wife so that it can prevent failure in marriage. According to the majority of scholars, 

there are criteria that must be met by both parties, namely descent, beauty, wealth 

and religion. Religious criteria are the most important thing for the benefit of the 

world and the hereafter and affect the harmony and benefit of the family. At 

Darussalam Gontor Modern Islamic Institution, in determining the candidate's wife, 

the cadre must pay attention to the kafaah between the prospective husband and the 

prospective wife including: descent, beauty, wealth and religion as well as kafaah 

ma'hadiyah in the sense of understanding the cottage in terms of discipline and 

policies of the Leader of Darussalam Gontor Modern Islamic Institution. By 

prioritizing religious obedience and good morals, a happy, loving and supportive 

family will be achieved. 

 This research method uses a qualitative approach with the type of case 

study research and is descriptive in nature which aims to describe and analyze; 1) 

The urgency of kafaah in determining the prospective wife of a cadre; 2) Factors 

influencing readiness to become the wife of a cottage cadre; 3) The implications of 

kafaah in building a mashlahah family. 

 This research was conducted at Darussalam Gontor Modern Islamic 

Institution, Ponorogo, East Java for four months from February to May 2022. The 

research data were collected using interview, observation and documentation 

techniques. Data analysis was carried out through data reduction, data presentation 

and data verification or conclusions. Checking the validity of the data is done 

through triangulation of data and methods. 

 The results of this study reveal that: 1) Kafaah in determining the 

prospective wife of a cottage cadre is very important, especially religious 

observance and good morals, comes from a good family and environment, beauty 

and wealth as a support and ready to accompany her husband in fighting in the 

cottage, ready to be placed where only in accordance with the policies and 

directions of the Headmaster of Gontor. 2) There are two factors that affect 

readiness to become a cadre's wife, including internal factors, the similarity of the 

vision and mission of prospective cadres with the vision and mission of Modern 

Islamic Institution, struggle as a way of life and orientation of the hereafter. The 

external factors are the blessing and pleasure of parents who will bring blessings in 

the household and the boarding school environment which will affect the behavior 

and development of a person in worship. 3) The implication of kafaah in marriage 

will be to create a maslahah family, and avoid difficulties in marriage with solid 

foundations and pillars, mutual understanding, respect, communication. 

Keywords: Urgency of kafaah, implications of kafaah, maslahah family. 
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 نبذة مختصرة 
. مفهوم الكفاءة فِ تحديد المرشح لزوجة كادر المعهد  2020040203011نيج فاطمة، عدد الطلاب المعرف 

كونتور فونوروكو(. فرضية. قسم دراسة أحوال  للتربية الإسلامية الْديثة  )دراسة فِ معهد دار السلام 
المشرف الَول: الدكتور. عبد الغفار   الإسلامية كندارى. الجامعة الْكومة ة للدراسات العليا فِ شخصي ال

 أحۡد ، الماجستير الْكم الَسلامي. الْاج ت الإسلامي. والمشرف الثانى: الدكتور ، الماجستير اللاهو 
 ________________________________________________________ 

أو التوافق بين الزوج المرتقب  فِ الاعداد للحياة الزوجية. والكفاءة هي التكافؤ    ةفِ الزواج مهم  ةالكفاء 
يث تمنع الفشل فِ الزواج. عند جمهور العلماء هناك معايير يجب أن يستوفيها الطرفان وهي النسب  والزوجة المرتقبة بح

تؤثر على انسجام الَسرة ومصالْها. فِ  والجمال والثروة والدين. المعايير الدينية أهم شيء لصالح الدنيا والآخرة و 
الانتباه إلى    المعهد  ، يجب على كادر   ةرشح المزوجة  ال، عند تحديد    كونتور  للتربية الإسلامية الْديثةلام  معهد دار الس

ة  هديعة الماء والدين وكذلك الكف  ثروة ة بين الزوج المرتقب والزوجة المرتقبة بما فِ ذلك: النسب ، والجمال ، وال اءالكف
. من خلال  كونتور   للتربية الإسلامية الْديثة  دار السلام   معهد رئيس  من حيث الانضباط وسياسات    المعهدبمعنى فهم  

 إعطاء الَولوية للطاعة الدينية والَخلاق الْميدة ، سيتم تحقيق عائلة سكينة مودة ورحۡة. 
صفي بطبيعته يهدف إلى  يستخدم أسلوب البحث هذا نهجًا نوعيًا مع نوع بحث دراسة الْالة وهو و  

( العوامل التي تؤثر على الاستعداد  2.  عهدة فِ تحديد الزوجة المرتقبة لكادر المءلكفا( إلْاح ا1الوصف والتحليل ؛  
 لحة. صة فِ بناء عائلة م ء( آثار الكفا3؛   عهدلَن تصبح زوجة لكادر الم

أشهر   أربعة كونتور فونوروكو لمدة   الإسلامية الْديثةللتربية  تم إجراء هذا البحث فِ معهد دار السلام  
. تم جمع بيانات البحث باستخدام تقنيات المقابلة والملاحظة والتوثيق. تم إجراء تحليل  2022 مايو  من فبراير إلى

  البيانات من خلال تقليل البيانات وعرض البيانات والتحقق منها أو الاستنتاجات. يتم التحقق من صحة البيانات 
 من خلال تثليث البيانات والَساليب. 

أمر مهم جدا ،   لمعهد فِ تحديد الزوجة المرتقبة لكادر اة ( الكفاء1: وتكشف نتائج هذه الدراسة أن 
الزوج    ة كدعم وجاهز لمرافقثروة  وخاصة الالتزام الديني والَخلاق الْميدة ، يأتي من الَسرة والبيئة الصالْة والجمال وال

(  2 السلام كونتور رئيس معهد دار لسياسات وتوجيهات تحديد مستوى الثقة والواجب  و،  دمة للمعهدفِ الخ
، وهما العوامل الداخلية ، تشابه رؤية ورسالة  المعهد هناك عاملان يؤثران على الاستعداد لَن تصبح زوجة لكادر 

الْديث ، النضال كأسلوب حياة وتوجه للآخرة. العوامل الخارجية هي   معهدالكوادر المستقبلية مع رؤية ورسالة 
بركات فِ المنزل وبيئة المدرسة الداخلية التي ستؤثر على سلوك الشخص فِ  نعمة وسرور الوالدين الذين يجلبون ال

لحة ، وتجنب المفسدة / الصعوبات فِ الزواج. مع  ص( دلالة الكفالة فِ الزواج هي تكوين أسرة م 3وتطوره. العبادة 
واصل والمشاورة دائمًا فِ جميع  الَسس والَركان المتينة ، سيتم إنشاء أسرة قوية ، والتفاهم المتبادل ، والاحترام ، والت 

 الَمور. 
 لات الكفاءة ، أسرة المصلحة. الكلمات المفتاحية: إلحاح الكفاءة ، دلا
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DAFTAR TRANSLITERASI DAN SINGKATAN 

 

A. Transliterasi 

1. Konsonan 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba' B Br ب

 Ta T Tr ت

 ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain ، apostrof terbalik ع

 Gain G De غ
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 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lapm L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Apostrof ٬ Hamzah ء

 Ya Y Ye ي

 

Hamzah  )ء( yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi 

tanda apapun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan tanda 

apostrof (٬). 

2. Vocal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fatḥah A A ا  

 Kasrah I I ا  

 ḍammah U U ا  
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Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu: 

 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fatḥah dan ya Ai a dan i ـ ى  

 Fatḥah dan wau Au a dan u ـ و  

 

Contoh: 

 Kaifa :   كَيحفَ 

 Qoulun :  قَ وحل  

3. Maddah 

Maddah atau Vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Harakat dan 

Huruf 
Nama Huruf dan Tanda Nama 

ـ  .... ي    ـــ ـ
Fatḥah dan alif atau 

ya 
Ā a dan garis di 

atas 

ـ  .... ي    Kasrah dan ya ̅i i dengan garis di ـــ ـ

atas 

ـ  .... و    ḍammah dan wau Ū u dengan garis di ـــ ـ

atas 
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Contoh: 

 qāla : قاَلَ 

 waqā : وَقَى

 f̅ihi : فِيحهِ 

 yaqūlu : يَ قُوحلُ 

4. Ta Marbūṭah 

Transliterasi untuk Ta Marbūṭahada dua, yaitu:  Ta Marbūṭah yang hidup 

atau mendapat harkat fatḥah, kasrah, dan ḍammah, transliterasinya adalah [t]. 

Sedangkan Ta Marbūṭah yang mati atau mendapat harkat sukun, transliterasinya 

adalah [h]. 

Kalau pada kata yang berakhir dengan Ta Marbūṭah di ikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al-serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka Ta 

Marbūṭah itu ditransliterasikan dengan ha (h). 

Contoh: 

 rauḍah al-aṭfāl : رَوحضَةُ الََطحفَالِ 

َدِي حنَةُ الحمُنَ وَّرةَُ 
 al-mad̅inah al-munaarah : الم

مَةُ   al-ḥikmah :  الِْكح

5. Syaddah (Tasyd̅id) 

Syaddah atau Tasyd̅id yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda Tasyd̅id)ّـــ(, dalam transliterasi ini dilambangkan dengan perulangan 

huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. 

B. Singkatan  
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Beberapa singkatan yang dibakukan:  

SWT : Subhananu Wata’ala 

SAW : Sallahu ‘Alaihi Wasallam 

AS : ‘Alaihi al-Salam 

H : Hijrah 

M : Masehi 

SM : Sebelum Masehi 

L : Lahir Tahun (Untuk orang yang masih hidup) 

W : Wafat Tahun 

QS/… 4 : Quran Surat … 4 

 

 


