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BABIII

METODOLOGIPENELITIAN

A. JenisPenelitian

JenispenelitianiniadalahjenisPenelitianTindakanKelas(PTK),

dalam bahasainggrisnyadikenaldenganClassroom ActionResearch.

ZainalAqib,dkk.menjelaskanpengertianPTKadalah“penelitiantindakan

kelasadalah penelitian yang dilakukan oleh guru dikelasnya sendiri

melaluirefleksidiridengan tujuan untuk memperbaikikinerjanya

sehinggahasilbelajarsiswameningkat”1.TujuanPTKmenurutSuharsimi

Arikuntoadalahuntukmemperbaikiberbagaipersoalanyangnyatadan

praktis dalam peningkatan mutu pembelajaran,dan menumbuhkan

budayaakademikdikelasyangdialamilangsungdalam interaksiantara

gurudansiswayangsedangbelajar.2

Penelitian tindakan kelas inimenggunakan modelkolaborasi,

dimanapenelitiberperansebagaipelaksanatindakandansalahseorang

gurudisekolahberperansebagaikolaboratoryangmembantupeneliti

dalam mengobservasipelaksanaantindakanselamasikluspenelitian.

1ZainalAqib,dkk.,PenelitianTindakanKelas,Cet.II(Bandung:YramaWidya,2009),
h.3.

2SuharsimiArikunto,dkk.,PenelitianTindakanKelas,(Jakarta:BumiAksara,2008),
h.s60.
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B. SettingPenelitian

1.TempatPenelitian

PenelitianinidilaksanakandiMTsNegeri1KonaweKepulauan.

Pemilihanlokasitersebutdidasarkanataspertimbanganbahwa(1)hasil

belajarsiswa pada mata pelajaran SKIdisekolah tersebutmasih

tergolongrendahdengannilairata-ratayaitu68,73;(2)metodemengajar

gurupadamatapelajaranSKImasihberkutatpadametodekonvensional,

yaitumetodeceramah.Untukmengatasikeduamasalahtersebut,peneliti

tertarikuntukmelakukanpenelitiantindakankelasdenganmenerapkan

metodereadingguidesebagaisalahsatumetodealternatif.

2.SubjekPenelitian

SubjekpenelitianiniadalahsiswakelasVIIIMTsN 1Konawe

Kepulauantahunajaran2015/2016yangberjumlah22orang.

3.WaktuPenelitian

Penelitian iniberlangsung selama 3 bulan dimulaidaribulan

OktobersampaidenganDesember2015 terhitung sejakpelaksanaan

penelitian hingga penyusunan laporan hasilpenelitian dalam bentuk

skripsi..

C. Aspekyangdiselidiki

Aspek-aspekyangdiselidikidalam penelitianiniadalah:
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1.Aspekperkembangankemampuankognitifsiswa

2.Aspekaktivitassiswaselamamengikutipembelajaran

3.Aspek aktivitas guru dalam mengelola pembelajaran dengan

menggunakanmetodereadingguide

D. ProsedurPenelitian

Secaraumum,prosedurPTK terdiridariempatlangkah yaitu

perencanaan,tindakan,pengamatan,danrefleksi.3 Keempattahapan

kegiatan tersebutmembentuk satu siklus,sehingga yang dimaksud

dengansatusiklusdisiniadalahsuatuputarankegiatanyangterdiridari

perencanaan,tindakan,pengamatan dan refleksi.Tiap satu siklus

dilaksanakan,kemudianhasilnyadigunakanuntukmemperbaikisiklus

berikutnya.Darihasilobservasidan refleksipada siklussebelumnya

ditetapkanlah tindakan yang akan dipergunakan untuk memperbaiki

tahapan-tahapanpadasiklusselanjutnyasecaraterus-menerussampai

perubahanyangdiharapkandapattercapai.Untuklebihjelasnya,prosedur

PTK ini dapat divisualisasikan dalam desain penelitian dengan

mengadaptasimodelsiklus PTK yang dikemukakan oleh Iskandar

sebagaiberikut:

3Suyadi,PanduanPenelitianTindakanKelas,Cet.II(Jogjakarta,DivaPress,2011),
h.49
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GambarModelSiklusPenelitianTindakanKelas(PTK)4

Jumlahsikluspenelitianditentukansesuaidengansituasidan

kondisidilapangandenganmengacupadakriteriaketuntasanbelajar

atau keberhasilan penelitidalam mencapaitujuan pembelajaran.Dari

gambardiatastampakbahwasetiapsikluspenelitianterdiridariempat

tahapkegiatanyaitu:

1.Perencanaan

Pada tahap iniguru merencanakan dan menyusun persiapan

untukmelaksanakanpembelajaranSKIsertamenyusuninstrumenyang

diperlukanuntukmemperolehdata.Secaradetail,hal-halyangdilakukan

penelitipadatahapperencanaaniniadalah:

1)Menelaahmateri/bahanajaryanghendakdiajarkan.Padatahap

inipenelitimemilihmasalahyangdapatmenarikminatsiswadan

sesuaidengankarakteristikmetodeyanghendakditerapkanyaitu

metodereadingguide.

2)Melakukan analisis untuk menetapkan indikator dan tujuan

pembelajaran

3)Menyiapkansumberbelajaruntukbahanataumateriyanghendak

dibahasdalam pembelajaran

4Iskandar,PenelitianTindakanKelas,(Jakarta:GaungPersadaPress,2009),h.114
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4)Menyusun skenario pembelajaran yang dituangkan dalam

rencanapelaksanaanpembelajaran(RPP)berdasarkanmetode

readingguide.

5)Menyusuninstrumenpenelitianberupalembaranobservasiuntuk

kegiatangurudansiswa

6)Menyiapkan alatevaluasiuntuk mengukurketuntasan belajar

siswaatauketercapaiantujuanpenelitian

2.PelaksanaanTindakan

Pada tahap ini,penelitimelaksanakan tindakan sepertiyang

dituangkan dalam RPP yaitu melakukan pembelajaran SKIdengan

menggunakanmetodereadingguidehinggamelakukanevaluasiuntuk

mengukurtingkatpenguasaansiswaterhadapmateripelajaran.Langkah-

langkahpelaksanaantindakanberlangsungsebagaiberikut:

1)Melakukanappersepsidanmemberikanmotivasikepadasiswa

2)Menuliskantujuanyanghendakdicapaidalam pembelajaran

3)Menjelaskanlangkah-langkahpembelajaran

4)Membagikanbahanbacaanpadasiswabesertakisi-kisiberupa

pertanyaan
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5)Menginstruksikan siswaagarmembacadan menelaah materi

bahan bacaan yang dibagikan dengan menggunakan kisi-kisi

pertanyaan

6)Setiap siswa diminta untuk mengerjakan (menjawab)kisi-kisi

pertanyaan

7)Persentasekelas,yaitupenelitimenunjukbeberapaorangsiswa

untuk mempersentasekan materipelajaran berdasarkan hasil

bacaannya.Padasaatpersentasekelas,siswayangtidaktampil

dapatmengemukakanpertanyaanataumenanggapipersentase

darisiswayangtampil.

8)Peneliti memberikan klarifikasi materi pelajaran dan

menyimpulkanmateri

9)Penelitimelakukanevaluasiuntukmengukurketuntasanbelajar

siswa

3.Observasi

Observasiadalah melakukan pengamatan (pengambilan data)

untukmemotretseberapajauhefektindakantelahmencapaisasaran.

PengamatandilakukansecaralangsungolehgurumatapelajaranSKI

sebagaimitrapenelitidenganmenggunakanlembaranobservasiyang

telahdisediakan.Aspek-aspekyanghendakdiobservasiadalahsebagai
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berikut:

1)Tindakanpenelitiselamapelaksanaanpembelajarandikelas

2)Aktivitassiswadalam mengikutipembelajaran

3)Responsiswaterhadapmetodepembelajaranyangditerapkan

4.Refleksi

Refleksimerupakan tahapan evaluasiterhadap pelaksanaan

tindakan berupa keberhasilan-keberhasilan yang telah dicapaidan

kekurangan-kekuranganyangperludiperbaiki.Dalam kegiatanrefleksiini,

penelitibersamagurubidangstudisebagaipengamatataumitrapeneliti

di lapangan melakukan diskusi terkait dengan keberhasilan dan

kekuranganyangperludiperbaikiuntukkemudiandituangkandalam

perencanaantindakanpenelitianpadasiklusberikutnya.

E. TeknikPengumpulanData

Teknikpengumpulandatadalam penelitianiniadalahsebagai

berikut:

1. Tes,yaitu sejumlah pertanyaan tertulis yang diberikan pada

seseorangatausejumlahoranguntukmengungkapkankeadaan

atau tingkatperkembangan salah satu atau beberapa aspek

psikologisdidalam dirinya.5 Tesdalam penelitianiniadalahtes

5Kunandar,op.cit,h.186
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berupapertanyaanyangdibuatolehpenelitibersamagurumata

pelajaran untuk memperoleh gambaran mengenai tingkat

penguasaansiswaterhadapmateriyangtelahdipelajariselama

tindakanberlangsung.

2. Observasi,yaitupengamatan(pengambilandata)untukmemotret

seberapajauhefektindakantelahmencapaisasaran.Observasi

inidigunakanuntukmengamatiaktivitassiswadanguruselama

prosespembelajaranberlangsung.6Kegiatanobservasidilakukan

dengan menggunakan lembaran observasiyang telah dibuat

sebelumnya.

3. Dokumentasi,diperlukanuntukmemperolehdata-datasekunder

yangyangdibutuhkanatauyangadakaitannyadengankegiatan

penelitian sepertihasilbelajarSKIsiswa sebelum penelitian

dilakukan(prapenelitian),danlain-lain.

F. TeknikAnalisisData

Analisis data merupakan kegiatan pengkajian terhadap data

untukmemberikanpenafsiran,maknaterhadapdatayangtelahberhasil

dikumpulkan.Datadianalisismeliputihal-halsebagaiberikut:

1.Data kualitatifberupa hasilobservasidan catatan lapangan oleh

kolaboratorbaik yang berkaitan dengan aktivitas siswa maupun

6Ibid,h.143
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kegiatanguru,dianalisissecaradeskriptifpadasetiapakhirsiklus

denganmembandingkanhasilyangdicapaitiapsiklus.

2.Peningkatanhasilbelajartiapakhirsiklus

Untuk mengetahuipeningkatan hasilbelajar,digunakan analisis

kuantitatifdenganrumus:

P= x100%
posrate-baserate

baserate

Keterangan:
P =persentasepeningkatan
Posrate =nilaisesudahdiberikantindakan
Baserate =nilaisebelum tindakan7

Melaluianalisis kuantitatiftersebut,akan diketahuiseberapa

besar peningkatanhasilbelajarsiswasetelahtindakanditerapkan.

Apabila hasiltes menunjukkan bahwa hasilbelajarsiswa belum

meningkat,makapenelitimencaridugaanpenyebabkekurangandan

sekaligusmencarialternatifsolusiuntukdirancangdandituangkan

padaperencanaantindakansiklusberikutnya.

G.IndikatorKinerja

Tolok ukurkeberhasilan penelitian tindakan kelas iniadalah

sebagaiberikut:

1.Penelitian dinyatakan berhasiljika ada peningkatan aktivitas

7 ZainalAqib,dkk,PenelitianTindakanKelas,(Bandung:CV.YramaWidya,2009),
Cet.II,h.53
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siswa dalam mengikutipembelajaran sepertiantusias siswa

dalam mengikutipembelajaran,keceriaansiswadalam mengikuti

pembelajaran,keaktifan siswa dalam mengikutipembelajaran,

danlain-lain.8

2.Jika75% darikeseluruhansiswamengalamiketuntasanbelajar.

Kriteria ketuntasan belajarditetapkan berdasarkan nilaiKKM

sekolahsebagaiberikut:

 Perolehan>70dikategorikantuntas

 Perolehan<70dikategorikantidaktuntas

8Ibid.,h.160


