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Appendix 1: Lesson plan of  teaching using games as warming up activity 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Sekolah  : MTs Negeri 1 Konawe Selatan 

Mata Pelajaran : Bahasa Inggris  

Kelas/Semester : VII/2 

Topik   : It’s a beautiful day (Meet 2) 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

LANGKAH - LANGKAH PEMBELAJARAN 

KEGIATAN DESKRIPSI KEGIATAN 
ALOKASI 

WAKTU 

Pendahuluan 

 

1. Guru memberi salam kemudian menanyakan 

kabar siswa dengan mengucapkan 

“Assalamualaikum. Good morning, students? 

How are you today?” 

2. Guru menanyakan siapa yang tidak hadir dengan 

mengucapkan “Who is absent today?”  

3. Guru menanyakan kesiapan siswa untuk 

memulai pembelajaran dengan mengucapkan 

“Are you ready to study?” 

4. Guru memulai kegiatan warming up dengan 

bermain permainan Pictionary. Cara bermain: 

• Guru mengenalkan kosakata-kosakata yang 

akan digunakan dalam permainan kepada 

siswa (lampiran 1) 

• Guru membagi siswa ke dalam dua kelompok 

• Guru menunjuk satu orang dari masing-

masing kelompok untuk maju ke depan untuk 

menggambar 

• Guru menunjukkan gambar kepada masing-

masing perwakilan dan tidak boleh 

memberitahukannya kepada teman kelompok 

yang lain 

• Perwakilan kelompok yang maju mulai 

menggambar 

15 Menit 
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• Kelompok yang dapat menebak gambar 

duluan mendapatkan skor 

• Kelompok dengan skor tertinggi adalah 

pemenangnya 

Kegiatan Inti 

 

• Guru membacakan percakapan yang berkaitan 

dengan kata sifat (lampiran 2) 

• Guru mendampingi siswa untuk membacakan 

ulang percakapan tadi 

• Guru menanyakan jika ada kata-kata yang 

siswa sulit baca 

• Guru mendampingi siswa untuk membaca 

kata-kata yang sulit 

• Guru meminta siswa untuk menggarisbawahi 

kata sifat yang terdapat pada percakapan tadi 

• Guru memberikan siswa latihan (lampiran 3) 

• Guru meminta siswa untuk menjawab soal 

latihan secara bergantian 

• Guru memberikan feedback atas hasil kerja 

siswa 

60 Menit 

 

Penutup • Guru bersama siswa menyimpulkan apa yang 

telah dipelajari 

• Guru bertanya tentang kesulitan-kesulitan yang 

dimiliki siswa dalam memahami pelajaran 

yang telah diajarkan 

• Guru menutup kelas hari ini dengan 

mengucapkan salam dan membaca doa 

5 menit  

 

Lampiran-lampiran: 

Lampiran 1 (flashcard): 
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Lampiran 2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3: 

Exercise 

According to the students, the mark has the following good qualities. 

1. This park is shady. 

2. _____________________________________________________ 

3. _____________________________________________________ 

4. _____________________________________________________ 

5. _____________________________________________________ 

6. _____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Siti  : This park is shady and the flowers are colourful. I like this park. 

Lina  : I do, too. This is a wonderful park. 

Edo  : Look! There are butterflies. 

Dayu  : They’re pretty. 

Beni  : There are garbage cans, too. We can keep this park clean. 

Udin  : I like studying here.The weather is nice. The park is beautiful. 

And, it’s a beautiful day! 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Sekolah  : MTs Negeri 1 Konawe Selatan 

Mata Pelajaran : Bahasa Inggris  

Kelas/Semester : VII/2 

Topik   : It’s a beautiful day (Meet 3) 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

LANGKAH - LANGKAH PEMBELAJARAN 

KEGIATAN DESKRIPSI KEGIATAN 
ALOKASI 

WAKTU 

Pendahuluan 

 

1. Guru memberi salam kemudian menanyakan 

kabar siswa dengan mengucapkan 

“Assalamualaikum. Good morning, students? 

How are you today?” 

2. Guru menanyakan siapa yang tidak hadir dengan 

mengucapkan “Who is absent today?”  

3. Guru menanyakan kesiapan siswa untuk 

memulai pembelajaran dengan mengucapkan 

“Are you ready to study?” 

4. Guru memulai kegiatan warming up dengan 

bermain permainan Question and Questionnaire. 

Cara bermain: 

• Siswa bertanya kepada teman-teman mereka 

dengan pertanyaan seperti: What’s your name; 

Where did you born?; Where do you live; 

What’s your hobby?; What’s your favorite 

food?; etc. 

• Siswa setidaknya menanyakan tiga pertanyaan 

kepada masing-masing tiga orang teman 

mereka 

• Setelah mengumpulkan informasi yang 

mereka dapatkan, guru memanggil satu siswa 

untuk maju ke depan untuk membacakan 

informasi mengenai satu orang yang sudah dia 

tanyakan. 

• Kemudian siswa lainnya harus menebak 

siapakah orang yang sedang dideskripsikan 

15 Menit 
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oleh siswa yang sedang berdiri didepan. 

 

Kegiatan Inti 

 

• Guru membacakan percakapan yang berkaitan 

dengan kata sifat (lampiran 1) 

• Guru mendampingi siswa untuk membacakan 

ulang percakapan tadi 

• Guru menanyakan jika ada kata-kata yang 

siswa sulit baca 

• Guru mendampingi siswa untuk membaca 

kata-kata yang sulit 

• Guru meminta siswa untuk menggarisbawahi 

kata sifat yang terdapat pada percakapan tadi 

• Guru memberikan siswa latihan (lampiran 2) 

• Guru meminta siswa untuk menjawab soal 

latihan secara bergantian 

• Guru memberikan feedback atas hasil kerja 

siswa 

60 Menit 

 

Penutup • Guru bersama siswa menyimpulkan apa yang 

telah dipelajari 

• Guru bertanya tentang kesulitan-kesulitan yang 

dimiliki siswa dalam memahami pelajaran 

yang telah diajarkan 

• Guru menutup kelas hari ini dengan 

mengucapkan salam dan membaca doa 

5 menit  
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Lampiran-lampiran  

Lampiran 1: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 2: 

Exercise 

What do they say about the things? 

1. Dayu says Lina’s classroom is clean and tidy. 

2. Beni says the schoolyard is very large. They can play badminton and do 

many other activities there. 

3. 

________________________________________________________________

_ 

4. 

________________________________________________________________

_ 

5. 

________________________________________________________________

_ 

6. 

________________________________________________________________

_ 

7. 

________________________________________________________________

_ 

 

 

Situation 1: 

Lina : Wow! Your classroom is clean and tidy, nothing is messy and dirty. 

Feni : Thank you. 

Situation 2: 

Edo : Our schoolyard is very large. We can play badminton and do many other 

activities here. 

Iwan : Yes, it’s big enough for the activities. 

Situation3: 

Zilla : Wow! Your car is very nice Siti.  

Siti : Thank you. It’s an old car but it’s very fast. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Sekolah  : MTs Negeri 1 Konawe Selatan 

Mata Pelajaran : Bahasa Inggris  

Kelas/Semester : VII/2 

Topik   : It’s a beautiful day (Meet 4) 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

LANGKAH - LANGKAH PEMBELAJARAN 

KEGIATAN DESKRIPSI KEGIATAN 
ALOKASI 

WAKTU 

Pendahuluan 

 

1. Guru memberi salam kemudian menanyakan 

kabar siswa dengan mengucapkan 

“Assalamualaikum. Good morning, students? 

How are you today?” 

2. Guru menanyakan siapa yang tidak hadir dengan 

mengucapkan “Who is absent today?”  

3. Guru menanyakan kesiapan siswa untuk 

memulai pembelajaran dengan mengucapkan 

“Are you ready to study?” 

4. Guru memulai kegiatan warming up dengan 

bermain permainan Repeat if it’s true. Cara 

bermain: 

• Guru memperlihatkan gambar-gambar yang 

akan digunakan dalam permainan (lampiran 

1) 

• Guru meminta siswa untuk berdiri 

• Jika guru menyebutkan kalimat yang benar 

dan sesuai dengan gambar, siswa harus 

mengulangi kalimat tersebut.  

• Jika guru menyebutkan kalimat yang tidak 

sesuai dengan gambar, maka siswa tidak 

boleh mengikuti kalimat itu, tetapi jika ada 

siswa yang mengikuti, maka siswa tersebut 

gugur dan harus duduk 

• Siswa yang bertahan sampai akhir adalah 

pemenangnya.  

15 Menit 
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Kegiatan Inti 

 

• Guru membacakan percakapan yang berkaitan 

dengan kata sifat (lampiran 2) 

• Guru mendampingi siswa untuk membacakan 

ulang percakapan tadi 

• Guru menanyakan jika ada kata-kata yang 

siswa sulit baca 

• Guru mendampingi siswa untuk membaca 

kata-kata yang sulit 

• Guru meminta siswa untuk menggarisbawahi 

kata sifat yang terdapat pada percakapan tadi 

• Guru memberikan siswa latihan (lampiran 3) 

• Guru meminta siswa untuk menjawab soal 

latihan secara bergantian 

• Guru memberikan feedback atas hasil kerja 

siswa 

60 Menit 

 

Penutup • Guru bersama siswa menyimpulkan apa yang 

telah dipelajari 

• Guru bertanya tentang kesulitan-kesulitan yang 

dimiliki siswa dalam memahami pelajaran 

yang telah diajarkan 

• Guru menutup kelas hari ini dengan 

mengucapkan salam dan membaca doa 

5 menit  

 

 

Lampiran-lampiran: 

Lampiran 1 
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Lampiran 2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3: 

Exercise 

We know from the conversations that … 

1. Siti’s house is far from her school but she always comes on time. She is 

never late because she goes to school at 6 a.m. 

2. Lina’s room is ____________________________ 

3. Beny’s couch is ___________________________ 

4. Siti’s kitchen is ___________________________ 

 

 

 

At school 

Edo : Siti, your house is far from your school, but you always come on time. 

Siti : I always go to school at 6 a.m. That’s why I’m never late. 

 

At Lina’s room 

Siti : Lina, your room is very unique. It has things with many different colours and 

shapes. 

Lina : Yes, that’s right. It has two pink chairs, a red bed, a rectangle table... 

Siti : And a round table and a blue bookshelf. 

Lina : You’re right. I never realized that my room is very colourful and has many things 

with different shapes. 

 

In Beni’s living room 

Udin : Beni, your couch is very comfortable. 

Beni : Thank you. I like this couch, too. 

Ed : And I like the colour. 

Udin : Yeah, I like dark brown, too. 

Edo : And you have a very big TV. It’s awesome. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Sekolah  : MTs Negeri 1 Konawe Selatan 

Mata Pelajaran : Bahasa Inggris  

Kelas/Semester : VII/2 

Topik   : It’s a beautiful day (Meet 5) 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

LANGKAH - LANGKAH PEMBELAJARAN 

KEGIATAN DESKRIPSI KEGIATAN 
ALOKASI 

WAKTU 

Pendahuluan 

 

1. Guru memberi salam kemudian menanyakan 

kabar siswa dengan mengucapkan 

“Assalamualaikum. Good morning, students? 

How are you today?” 

2. Guru menanyakan siapa yang tidak hadir dengan 

mengucapkan “Who is absent today?”  

3. Guru menanyakan kesiapan siswa untuk 

memulai pembelajaran dengan mengucapkan 

“Are you ready to study?” 

4. Guru memulai kegiatan warming up dengan 

bermain permainan Charades. Cara bermain: 

• Guru mengenalkan kosakata-kosakata yang 

akan digunakan dalam permainan (angry, big, 

little, happy, sad, tidy, upset, heavy, cute) 

• Guru membagi siswa ke dalam dua kelompok 

• Guru menunjuk satu siswa dari masing-

masing kelompok untuk maju ke depan 

• Guru memperlihatkan kosakata kepada 

masing-masing perwakilan kelompok, 

kemudian mereka memperagakan kosakata 

yang sudah diberikan tadi 

• Kelompok yang duluan menjawab kosakata 

yang benar akan mendapat skor 

• Kelompok dengan skor tertinggi adalah 

pemenangnya 

15 Menit 
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Kegiatan Inti 

 

• Guru membacakan percakapan yang berkaitan 

dengan kata sifat (lampiran 1) 

• Guru mendampingi siswa untuk membacakan 

ulang percakapan tadi 

• Guru menanyakan jika ada kata-kata yang 

siswa sulit baca 

• Guru mendampingi siswa untuk membaca 

kata-kata yang sulit 

• Guru meminta siswa untuk menggarisbawahi 

kata sifat yang terdapat pada percakapan tadi 

• Guru memberikan siswa latihan (lampiran 2) 

• Guru meminta siswa untuk menjawab soal 

latihan secara bergantian 

• Guru memberikan feedback atas hasil kerja 

siswa 

60 Menit 

 

Penutup • Guru bersama siswa menyimpulkan apa yang 

telah dipelajari 

• Guru bertanya tentang kesulitan-kesulitan yang 

dimiliki siswa dalam memahami pelajaran 

yang telah diajarkan 

• Guru menutup kelas hari ini dengan 

mengucapkan salam dan membaca doa 

5 menit  

 

Lampiran-lampiran: 

Lampiran 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situation 1: 

Iwan : Edo, your dog has fierce eyes 

Edo : But, he’s actually very friendly and playful 

Situation 2: 

Siti : Lina, your rabbit is white like snow and she’s very cute. 

Lina : Yes, she is. 

Situation 3: 

Feni : Siti, your hamsters have very large cheeks. 

Siti : Yes, they do. They eat a lot 
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Lampiran 2: 

Exercise 

What do they say about the things? 

1. Beni says Edo’s dog has fierce eyes. But, Edo says that his dog is friendly 

and playful. 

2. ___________________________________________________ 

3. ___________________________________________________ 

4. ___________________________________________________ 

5. ___________________________________________________ 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Sekolah  : MTs Negeri 1 Konawe Selatan 

Mata Pelajaran : Bahasa Inggris  

Kelas/Semester : VII/2 

Topik   : We love what we do (Meet 1) 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

LANGKAH - LANGKAH PEMBELAJARAN 

KEGIATAN DESKRIPSI KEGIATAN 
ALOKASI 

WAKTU 

Pendahuluan 

 

1. Guru memberi salam kemudian menanyakan 

kabar siswa dengan mengucapkan 

“Assalamualaikum. Good morning, students? 

How are you today?” 

2. Guru menanyakan siapa yang tidak hadir dengan 

mengucapkan “Who is absent today?”  

3. Guru menanyakan kesiapan siswa untuk 

memulai pembelajaran dengan mengucapkan 

“Are you ready to study?” 

4. Guru memulai kegiatan warming up dengan 

bermain permainan Find the differences. Cara 

bermain: 

• Guru menyiapkan gambar-gambar yang 

hampir mirip tapi memiliki perbedaan 

(lampiran 1) 

• Guru meminta siswa untuk memperhatikan 

gambar tersebut 

• Guru meminta siswa untuk mencari perbedaan 

yang ada di gambar 

• Siswa yang menyebutkan perbedaan paling 

banyak adalah pemenangnya 

15 Menit 
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Kegiatan Inti 

 

• Guru membacakan percakapan yang berkaitan 

dengan pekerjaan (lampiran 2) 

• Guru mendampingi siswa untuk membacakan 

ulang percakapan tadi 

• Guru menanyakan jika ada kata-kata yang 

siswa sulit baca 

• Guru mendampingi siswa untuk membaca 

kata-kata yang sulit 

• Guru meminta siswa untuk menggarisbawahi 

kalimat yang digunakan untuk menanyakan 

pekerjaan dan cara menjawab yang tepat  

• Guru memberikan siswa latihan yaitu dengan 

menanyakan pekerjaan orang tua teman 

mereka (max. 5 orang) 

• Guru meminta siswa untuk menjawab soal 

latihan secara bergantian 

• Guru memberikan feedback atas hasil kerja 

siswa 

60 Menit 

 

Penutup • Guru bersama siswa menyimpulkan apa yang 

telah dipelajari 

• Guru bertanya tentang kesulitan-kesulitan yang 

dimiliki siswa dalam memahami pelajaran 

yang telah diajarkan 

• Guru menutup kelas hari ini dengan 

mengucapkan salam dan membaca doa 

5 menit  
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Lampiran-lampiran: 

Lampiran 1 

 

 

 

 

 

 

  

Lampiran 2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miss Ayu : Good morning! 

Students : Good morning, Miss Ayu. 

Miss Ayu : Today we are going to learn about job and professions. Beni, what does     

your father do? 

Beni  : My father is a farmer. He plants and grows rice. 

Miss Ayu : That’s great! How about you, Dayu, what does your father do? 

Dayu   : He is a teacher. He teaches mathematics in junior high school. 

Miss Ayu : That is wonderful! Lisa, how about your mother? What does she do? 

Lisa  : She’s a housewife. She takes a good care of us and our house. 

Miss Ayu : That’s excellent! What does your mother do, Udin? 

Udin   : She’s a surgeon. She performs operations on her patients. 

Miss Ayu : That is excellent! How about you, Edo? What do you do? 

Edo   : I’m a student. 

Miss Ayu : That’s good. Now, do you want to know what your other friends’ parents 

do? 

Students : Yes, we do. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Sekolah  : MTs Negeri 1 Konawe Selatan 

Mata Pelajaran : Bahasa Inggris  

Kelas/Semester : VII/2 

Topik   : We love what we do (Meet 2) 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

LANGKAH - LANGKAH PEMBELAJARAN 

KEGIATAN DESKRIPSI KEGIATAN 
ALOKASI 

WAKTU 

Pendahuluan 

 

1. Guru memberi salam kemudian menanyakan 

kabar siswa dengan mengucapkan 

“Assalamualaikum. Good morning, students? 

How are you today?” 

2. Guru menanyakan siapa yang tidak hadir dengan 

mengucapkan “Who is absent today?”  

3. Guru menanyakan kesiapan siswa untuk 

memulai pembelajaran dengan mengucapkan 

“Are you ready to study?” 

4. Guru memulai kegiatan warming up dengan 

bermain permainan Word by Word. Cara bermain 

yaitu: 

• Guru membagi siswa ke dalam dua kelompok 

• Guru menuliskan dua kata di papan tulis 

(contoh: Doctor and police, teachers and 

student) 

• Kemudian dari dua kata yang dituliskan di 

papan tulis, siswa harus menuliskan satu huruf 

satu kata. Misal dari kata doctor, siswa 

menuliskan kata mulai dari huruf d (contoh 

documentary, dsb) kemudian melanjutkan ke 

huruf o dan seterusnya 

• Pemenangnya ditentukan oleh banyaknya 

huruf dari kata-kata yang sudah mereka 

tuliskan. 

15 Menit 
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Kegiatan Inti 

 

• Guru membacakan percakapan yang berkaitan 

dengan kebiasaan (habit) (lampiran 1) 

• Guru mendampingi siswa untuk membacakan 

ulang percakapan tadi 

• Guru menanyakan jika ada kata-kata yang 

siswa sulit baca 

• Guru mendampingi siswa untuk membaca 

kata-kata yang sulit 

• Guru meminta siswa untuk menggarisbawahi 

kalimat yang digunakan untuk menanyakan 

pekerjaan dan cara menjawab yang tepat  

• Guru memberikan siswa latihan yaitu dengan 

menanyakan kebiasaan apa yang sering 

dilakukan oleh teman-teman mereka (max. 5 

orang) 

• Guru meminta siswa untuk menjawab soal 

latihan secara bergantian 

• Guru memberikan feedback atas hasil kerja 

siswa 

60 Menit 

 

Penutup • Guru bersama siswa menyimpulkan apa yang 

telah dipelajari 

• Guru bertanya tentang kesulitan-kesulitan yang 

dimiliki siswa dalam memahami pelajaran 

yang telah diajarkan 

• Guru menutup kelas hari ini dengan 

mengucapkan salam dan membaca doa 

5 menit  
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Lampiran-lampiran: 

Lampiran 1: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dayu : Let’s study together again tomorrow. 

Udin : Do you study every day? 

Dayu : Yes, I do. I always study every day. 

Udin : That’s why you always get good grades. You always study every day. 

Dayu : I do and I enjoy it 
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Appendix 2. Field Notes 

Field Notes 

Location  : MTsN 1 Konsel 

Thing to observe : Warmer used by the teacher 

 

First Impression: 

 

 

 

General Notes: 

 

 

 

 

 

Final Comments: 
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Appendix 3. Field Notes Filled by the Researcher 
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Appendix 4. Questionnaire for Asking students Preference in Studying 

English 

KUISIONER UNTUK SISWA 

Nama : 

Usia : 

Kelas : 

 

1. Apakah anda menyukai pelajaran bahasa Inggris? 

a. Ya 

b. Biasa saja 

c. Tidak 

2. Menurut anda penting kah belajar bahasa Inggris? 

a. Ya 

b. Biasa saja 

c. Tidak 

3. Kapan terakhir kali anda belajar bahasa Inggris? 

a. 1-2 thn lalu 

b. 2-3 thn lalu 

c. Lain-lain (sebutkan) ……… 

4. Dimana terakhir kali anda belajar bahasa Inggris? 

a. Sekolah Dasar (SD) 

b. Bimbingan belajar (les/kursus) 

c. Lain-lain (sebutkan) ……… 

5. Apakah cita-cita anda? 

a. Polisi 

b. Dokter 

c. Guru 

d. Lain-lain (sebutkan) ……. 

6. Apakah ada kesulitan saat anda belajar bahasa Inggris di kelas? 

a. Ya 

b. Biasa saja 

c. Tidak 

7. Bagaimanakah teknik belajar yang menarik menurut anda? 

a. Diskusi 

b. Ceramah 

c. Game 

d. Lain-lain (sebutkan) ……… 
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Appendix 5. Sample of Questionnaire filled by Students 
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Appendix 6. Students’ Reflection on Giving Games as Warming Up 

Refleksi siswa       
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1. Apakah kamu suka belajar bahasa Inggris jika di awal pembelajaran ada 

warming up? Berikan alasan 

2. Apakah kamu suka belajar bahasa Inggris dengan menggunakan games 

sebagai warming up? Berikan alasan 

3. Apakah kamu suka bermain game dengan menggunakan gambar? Berikan 

alasan 

4. Apakah kamu suka bermain game yang berkompetisi? Berikan alasan 

5. Menurut kamu, bermain game bisa meningkatkan kosakatamu? 

6. Apakah ada perbedaan saat belajar sambil bermain game dan belajar tidak 

menggunakan game? Berikan alasan 

7. Mau gunakan game terus? Jika iya, berikan alasan! Jika tidak, berikan alasan. 

Appendix 7. Sample of Students’ Reflection 
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Appendix 8. Documentation 

 
Warming up activities  

 

 
Warming up activities 
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The other students feel curious with their friend in front of them 

 

 

 
Teaching process 
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Students look happy after getting a prize from game they have been 

playing 
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