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Alhamdulillah, wasyukurillah penulis menghaturkan puji syukur yang tak terhingga
kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat, taufik dan hidayahnya, sehingga penulis dapat
menyel esaikan penyususunan proposal ini dalam rangka memenuhi kewajiban dan syarat-syarat
untuk memperoleh gelar sarjana pendidikan islam program studi Ahwal Al-Syakhsyiah jurusan

Syariah STAIN Kendari.

Shalawat dan salam penulis hanturkan kepada Nabi Muhammad SAW serta keluarga
dan sahabatnya yang telah memperjuangkan garan yang hag yakni islam sebagai pola hidup

yang menjadikan kebahagiaan dan keselamatan di dunia dan akhirat.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan proposal ini tidak sedikit rintangan yang
dihadapi, namun berkatt dorongan dan rasa tanggung jawab serta kemauan yang kuat, penulis
untuk menyelesaikan penyusunan proposal ini akhirnya rintangan dapat diatas deengan baik,

hal ini berkat bantuan dan petunjuk dan bimbingan dari berbagai pihak.

Untuk kepada semua pihak penulis merasa berkewajiban menghaturkan ucapan terimah
kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya serta iringan do’a kepada Allah SWT, agar
diberikan pahala yang berlipat. Ucapan terimah kasih dan penghargaan itu terutama ditujukan

kepada:



. Bapak Dr. Nur Alim, M.Pd. selaku ketua STAIN Kendari yang telah banyak
berkorban untuk membina STAIN ini sehinggah dapat tumbuh dan berkembang
dengan baik.

. Bapak Dr. Muhammad Hadi, MH.I sebagai pembimbing I, dan Dra. Beti Mulu
M.Pd.I selaku pembimbing Il yang penuh kerelahan hati telah meluangkan
waktunya untuk memberikan bimbingan kepada penulis sehinggah proposal ini
dapat tersel esaikan dengan baik.

. Ayahanda dan Ibundatercinta, yang senantiasa memberikan dorongan dan do’a,
semoga Allah memberikan Rahmat kepada mereka berdua, serta kakak-kakak
saya dan seluruh keluarga, yang telah penuh kesabaran dan ketabahan hati
mereka dalam memberikan dorongan kepada penulis, baik bimbingan moril
maupun materil.

. Dewan Penguji Bapak Drs. Idris, Ibu Sitti Syakirah Abu Nawas, M. TH.I dan ibu
Dra. St. Halimang, M.HI yang telah berupaya memberikan saran dan kritik yang
membangun guna keberhasilan studi penulis.
. Bapak Muh. Asrianto Zainal, SH.,M.Hum selaku ketua Prodi Ahwa Al
Syakhshiyyah (AYS).
. Kepala Perpustakaan STAIN Sultan Qaimuddin Kendari Ibu Raehang, S,Ag.
M.Pd.l besertajgarannya yang telah menyediakan fasilitas studi kepustakaan dan
memberikan pelayanan yang cukup baik kepada penulis.
. Seluruh dosen dan Staf Jurusan Syariah dan Ekonomi Islam yang telah

memberikan beka ilmu dan membantu dalam menuntut ilmu.
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10.

Seluruh Pegjabat Pengadilan Agama Kelas 1 A Kendari beserta staf yang telah
banyak membantu penulis dalam menyelesaikan karyatulisilmiah ini.

Kepada saudariku Badriatun Hasanah, Firdayanti, Firdayani, dan teman-teman
seperjuangan mahasiswa AS angkatan 2010, Abit, Holis, Fadli, Wahdi, Haidir,
Muhlis, Bahrul, Fatah, mereka inilah yang telah memberikan warna dalam hari-
hari penulis dan selalu memberi semangat selama menjaani kuliah.

Kepada saudara seperjuangan di Racana STAIN Kendari, terimah kasih atas
motifasi dan dukungan kalian sehinggah penulis dapat menyelesaikan penelitian
ini.

Semoga mereka yang turut memberi bantuan dalam penyelesaian studi
penulis mendapat balasan pahaa dan kebagjikan dunia dan akhirat dari Allah
SWT. Mudah-mudahan skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak dalam
menambah wawasan ilmu pengetahuan di bidang hukum Islam.

Wassalamu‘alaikum warahmatullahi wabarakaatuh

Kendari, 30 September 2014
Penulis
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ABSTRAK

FIRDAYANTI( NIM : 10020101009). “Penundaan Haid Secara Medis Ditinjau Dari
Hukum Islam(Studi Kasus Desa Langgowala Kec. Kolono Kab. Konsel” Dibimbing Oleh
Bapak Dr. Muhammad Hadi, M. HI. Dan Ibu Dra. Beti Mulu, M. Pd. |

Latar belakang penelitian ini yakni seiring berkembangnya teknologi sehingga saat ini
Islam tidak dilihat lagi dari sudut pandang normative sgja, akan tetapi juga dilihat dari sudut
pandang historis dan sosiologis. Dengan metode seperti itu pada akhirnya akan menemukan titik
temu yang maslahah, sesuai dengan kondisi masyarakat sekarang ini, salah satunya mengenal
status hukum penundaan masa haid untuk kepentingan ibadah.

Penelitian ini untuk mengetahui bagaimana gambaran penundaan haid secara medis
ditinjau dari hukum islam di Desa Langgowala Kec. Kolono Kab. Konsal. Permasalahan dalam
penelitian ini adalah Bagaimana proses penundaan haid secara medis di Desa Langgowala
Kecamatan Kolono Kabupaten Konawe Selatan, Bagaimana alasan-alasan penundaan haid
secara medis dan Bagaimana tinjauan hukum Islam terhadap penundaan haid secara medis.

Penelitian ini - menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif, hal ini dilakukan
guna mencari gambaran secara umum tentang penundaan haid secara medis ditinjau dari hukum
Islam, dengan metode pengumpulan melalui, wawancara, observasi dan dokumentasi dan tehnik
anadisis data digunakan dengan cara reduksi data, display data serta veriffikas data kemudian
dilakukan pengecekan keabsahan data guna menetukan kevalidan data tersebut.

Penundaan haid yang dilakukan oleh wanita di Desa Langgowala semata-mata hanya
untuk menyempurnakan ibadah puasanya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa landasan hukum
menunda haid ini di bolehkan (mubah) akan tetapi dampak dari menunda haid dengan cara
mengkonsumsi obat perangsang yang mengganggu proses terjadinya haid, akan berdampak
buruk terhadap rahim seorang wanita, meskipun tujuannya balk untuk beribadah namun
alangkah baknya jika tidak menunda haid yang dapat berdampak buruk pada kesehatan,
walaupun pengaruh dari haid itu mengharuskan meninggalkan shalat, membaca Al-Quran dan
ibadah-ibadah lainnya, adalah merupakan ketentuan Allah, maka alangkah baiknya kaum wanita
sabar dan menerima hal itu semua, maka dari itu Nabi Shallallahu “alaihi wa sallam bersabda
kepada Aisyah yang kala itu sedang dalam keadaan haid :”Artinya: Sesungguhnya haid itu
adalah sesuatu yang telah Allah tetapkan kepada kaum wanita”. Dalam melakukan penundaan
haid terjadi banyak perbedaan pendapat,misalnya pendapat Fatwa MUI bhawasanya penggunaan
pil anti haid dengan maksud agar dapat mencukupi puasa sebulan penuh hukumnya makruh,
akan tetapi bagi wanita yang sukar mengkadha puasanya pada hari lain, hukumnya mubah.
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