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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan 

oleh peneliti, sehingga dapat di tarik kesimpulan bahwa: 

A. Ditemukan bahwa mahasiswa di fakultas ekonomi dan bisnis 

Islam IAIN Kendari khususnya pada program studi ekonomi 

syariah angkatan 2018 - 2021 pada pola perilaku konsumsi pada 

konsumsi non pangan sebagian besar masih di katakan relatif 

sama dan mempunyai kebutuhan yang beragam antara mahasiswa 

laki-laki dan perempuan. 

B. Ditemukan bahwa mahasiswa di fakultas ekonomi dan bisnis 

Islam IAIN Kendari khususnya pada program studi ekonomi 

syariah angkatan 2018 - 2021 dari hasi penelitian menunjukkan 

bahwa mahasiswa dalam perspektif ekonomi Islam, pola perilaku 

konsumsinya masih dikatakan belum sesuai dengan apa yang 

telah di syari’atkan menurut ajaran Islam. 

C. Ditemukan bahwa mahasiswa di fakultas ekonomi dan bisnis 

Islam IAIN Kendari khususnya pada program studi ekonomi 

syariah angkatan 2018 - 2021 dari hasil penelitian menunjukkan 

bahwa mahasiswa dalam menggunakan pendapatan (uang saku), 

mahasiswa lebih cenderung mengalokasikan untuk pemenuhan 

kebutuhan diluar batas dan lebih memprioritaskan kebutuhan 

yang sebenarnya kurang diperlukan bahkan tidak bermanfaat 
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serta bisa ditunda terutama pada kebutuhan hiburan, 

perawatan/kosmetik dan terkhusus pada tembakau/rokok.  

5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil yang diperoleh dalam penelitian 

ini, dapat disampaikan beberapa saran, yaitu sebagai berikut: 

A. Bagimahasiswa di fakultas ekonomi dan bisnis Islam IAIN 

Kendari khususnya pada program studi Ekonomi Syariah 

angkatan 2018 - 2021 sebaiknya lebih selektif lagi dalam 

berperilaku konsumsi non pangannya dan sebisa mungkin lebih 

mengutamakan kebutuhan dibandingkan keinginan. 

B. Bagi mahsiswa di fakultas ekonomi dan bisnis Islam IAIN 

Kendari khususnya pada program studi ekonomi syariah angkatan 

2018 - 2021 yakni pola perilaku konsumsi non pangan dalam 

perspektif ekonomi Islam, sebaiknya mahasiswa laki-laki maupun 

perempuan bila dalam mengkonsumsi sesuatu kemungkinan 

mengandung mudarat atau maslahat maka menghindari 

kemudaratan harus lebih diutamakan serta berpedoman kepada 

Al-Qur’an dan hadist sesuai dengan syari’at ajaran Islam. 

C. Bagi mahasiswa di fakultas ekonomi dan bisnis Islam IAIN 

Kendari khususnya pada program studi ekonomi syariah dalam 

menggunakan pendapatan (uang saku), sebisa mungkin 

mahasiswa lebih jeli, cermat, dan hendaknya bisa memilah-milah 

lagi dalam mengatur penggunaan pendapatan (uang saku) dan 

dapat mengurangi pengeluaran pada non pangan dan 



KESIMPULAN DAN SARAN 111 

 

 

 

mengalihkannya pada hal-hal yang lebih bermanfaat seperti 

menabung dan menolong sesama (sedekah). 

5.3. Limitasi Penelitian 

Limitasi atau kekurangan dalam penelitian ini terletak pada 

proses penelitiannya. Peneliti menyadari bahwa di setiap melakukan 

penelitian pasti ada saja hambatan bagi peneliti, hambatan penelitian ini 

terletak pada susahnya untuk mencari referensi yang cocok dengan 

penelitian penulis, susahnya untuk mengolah kata-kata agar sesuai 

dengan kalimat atau paragraf selanjutnya dan menjumpai responden 

atau mahasiswa di masing-masing angkatan dari tahun 2018 - 2021.Hal 

ini membutuhkan waktu yang cukup lama bagi peneliti untuk 

menyelesaikan penelitian tersebut. 

 


