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ABSTRAK

Nurhalisah NIM 18010101055. Hubungan Self Assessment dengan Aktivitas
Belajar Siswa SMP Negeri 5 Kendari, melalui bimbingan Ibu Dr. Ros Mayasari

S.G, M.Si Dan Bapak Aris Try Andreas Putra M.Pd

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan mengetahui; 1) Gambaran self
assessment dan aktivitas belajar siswa, 2) hubungan self assessment dengan aktivitas
belajar siswa di SMPN 5 Kendari. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan analisis korelasi. Populasi dalam penelitian ini ditetapkan secara random
sampling sebayak 92 siswa, sedangkan data self assessment dan aktivitas belajar
siswa di SMPN 5 Kendari dihasilkan melalui insterument angket yang terdiri dari 20
item pertanyaan yang disertai dengan 4 pilihan jawaban. Analisis data menggunakan
uji normalitas dan uji linearitas, selanjutnya pengujian hipotesis mengunakan uji
korelasi product moment, uji siknifikansi dan kuefisien determinasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa self assessment siswa 40 orang atau
43,47% berada dikategori cukup baik. Sedangkan aktivitas belajar siswa 34 orang
atau 36,95 berada dikategori cukup baik. Hasil penelitian menunjukan adanya
signifikan antara self assessment dengan aktivitas belajar, dengan koefisien korelasi
0,785 yang berada dikategori kuat, artinya semakin baik self assessment yang dimiliki
siswa, maka semakin baik dan positif pula aktivitas belajarnya. Sehingga berimplikasi
pada siswa untuk belajar lebih giat lagi dan menggali informasi secara mandiri serta
menumbuhkan rasa percaya diri dalam proses pembelajara.

Kata Kunci: Self Assessment dan Aktivitas Belajar
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